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Ante brote febril, la
“potencia médica” in-
dica abundante agua y

nada mas

En estos momentos en el muni-
cipio de Pinar del Rio ocurre un
brote febril donde los médicos
indican en sus consultas que es
un brote gripal.
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Venta de productos a Pinar del Rio sin electrici-
precios modicos: una dad y con el precio del car-
artimafna del Gobierno bon por la nubes

pinareﬁo En estos dias en que la dictadura por

su mala administracion mantuvo a
nuestro pueblo en total oscuridad,
como alternativa tomo la decision de
filo tomd la decision de vender pro- vender sacos de carbén vegetal pero
ductos alimenticios a un precio mé- @ €levados precios.

dico.

Después de pasar 72 horas sin el
fluido eléctrico, el Gobierno pinare-
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Persisten los problemas de trans-
porte en el Combinado Lacteo
El Combinado Lacteo de Pinar del Rio hace
mas de 15 afios presenta serios problemas
con su parque de transporte, para la distribu-
cion de los escasos productos que en ese

centro se procesan.
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Fracasan las Asambleas de Rendi-
cion de Cuentas

A pesar de las campafias propagandisticas
realizadas por la dictadura, las Asambleas de
Rendiciones de Cuenta solo pueden catalogar-
se de un total fracaso.
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C Por: Yudaimi Valdés
Pinar del Rio, La Coloma,
8 de octubre, (ICLEP).
De &cida fue como clasifi-
caron los trabajadores del
Combinado Pesquero de La
Coloma, perteneciente a la
Empresa de Pesca Rio, la
materia prima con la que
se elaboran las croquetas y
medallones.

La causa de que dicha ma-
teria prima llegara al punto
de no estar apta para la
elaboracién de alimentos
fue la falta de refrigeracion
en las neveras del estable-
cimiento pesquero. Los
prolongados apagones pro-
vocaron su descomposi-
cion.

Segun los trabajadores que
procesaron este producto,
las croquetas y los meda-
llones se encontraban aci-
dos, pero los altos mandos
de la empresa obligaron a

su produccién.

Producen croquetas y medallones
con materia prima acida

Juan Carlos Hernandez Pla-
ceres, comprador frecuente
de la pescaderia enmarca-
da en el Combinado Pes-
quero, comenté a Panora-
ma Pinarefio: “En los ulti-
mos cinco afios han sido
pocas las veces que han
vendido pescado, siempre
venden croquetas y meda-
llones, pero en esta ocasion
ni los perros se la pueden
comer”.

“Es mas sencillo seguir con
la produccién que perder la
materia prima por el simple
hecho de estar descom-
puesta”, ese debe de ser el
pensamiento de los dirigen-
tes de la Empresa Pesquera
de La Coloma. Al final del
dia, al cubano los dirigen-
tes no lo tratan como per-
sonas, para ellos somos
simple ganado.

Combinado Pesquero de La Coloma. Foto: ICLEP

Se mantienen los problemas con la

leche para nifios de entre 2 y 6 afios
Por Yaremys Velasquez

Pinar del Rio, 16 de
octubre, (ICLEP). Des-
de el mes de julio en la
provincia pinarefia exis-
ten problemas en la en-
trega de leche a los ni-
fios de entre 2 y 6 afos.

En la actualidad, por
déficit o por la clasica
justificacion del bloqueo,
a los pequefios se les
quitaron cuatro bolsas
de leche de las seis que
se le entregaban.

Sobre esto, Liesli Calza-
do, madre de un infante
de 4 afos, conté a Pa-
norama: “Hace ya mas
de tres meses mi nifio
no recibe la leche com-
pleta, si antes con las
seis bolsas normales no
nos alcanzaba ahora con
dos alcanza mucho me-
nos, y qué le digo a mi
hijo cuando me la pida;
entonces
guntas

mentira, nadie te da la

cuando pre-
todo es una

misma respuesta.”

Asimismo Adonai Batis-
ta, padre de un nifio de
3 afos, dijo al medio:

“Cuando voy a comprar
la leche la dependiente
me dice que solo son
dos bolsas, la llevo para
mi casa y cuando trato
de hacerle la leche a mi
nifo estaba vencida, ya
van dos meses con la
misma gracia y al recla-
mar me dicen que esa
es la que hay, que no se
puede hacer nada”.

Algo tan importante co-
mo es la leche para los
nifios que estan en una
edad de desarrollo, y
que este Gobierno dicta-
torial y abusador no sea
capaz de garantizarla. Y
a pesar de no poder ga-
rantizarla también Ia

venden en mal estado.

Nifa de 6 afios tomando
leche. Foto: ICLEP

Sobre el Idioma

Sustantivo:

Es la parte variable de la oracion que sirve para designar a los seres, tanto materiales como in-

materiales.

Propios: Se emplean para distinguir a un ser de los demdas de su especie, sin hacer referencia a sus cualidades.

Antroponimos: Nombres propios de personas: Alberto.

Toponimos: Nombres propios de lugar: Guane.

Patronimicos: Se refiere a los apellidos: Alvarez
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Ante brote febril, la “potencia médi-
ca” indica abundante agua y nada
mas

Por: Daimaris Menas Nodarse

Pinar del Rio, 11 de octu-
bre, (ICLEP). En estos mo-
mentos en el municipio de
Pinar del Rio ocurre un bro-
te febril donde los médicos
indican en sus consultas
que es un brote gripal.

Ante la visita a un médico
con sintomas de fiebre, la
soluciéon dada por los gale-
nos debido a la escasez de
radiactivo para poder reali-
zar las respectivas pruebas
médicas, es tomar abun-
dante agua y nada mas, a
sabiendas de que la provin-
cia atraviesa por un brote
de dengue.

Yanet Cueva, madre soltera
y ama de casa, relatd a este
medio la travesia que reali-
z6 con su nifo enfermo:
“Después de cinco dias con
fiebre alta y dolor articular,
tomé la decision de salir

para el Hospital Pediatrico
Pepe Portilla, alli tuve que

discutir con el jefe de sala
para que de mala gana le
hicieran los analisis a mi
nifio y resulta que en vez de
una gripe tenia dengue”.
“Llamé varias veces al mé-
dico de la familia para que
fuera a visitarme ya que a
mis 84 afios se me dificulta
ir caminando hasta el con-
sultorio, después de perder
el conocimiento debido a la
fiebre desperté aca en el
Hospital Viejo (Hospital Do-
cente Ledn Cuervo Rubio),
en la sala de Geriatria”,
contd por su parte Anicia de
las Mercedes, una jubilada
de la tercera edad.

Precaria es la Unica manera
de describir la situacion de
la salud en la provincia de
Pinar del Rio, por suerte
Cuba es una potencia médi-
ca.

Policlinico Turcios Limas (Servicios Extendidos

La Coloma). Foto: ICLEP

&

Crisis en cementerios pinarefios
por falta de capacidad para se-
pultar

Por: Lazaro Eduardo Martinez

Pinar del Rio, 15 de
octubre, (ICLEP). Hasta
la fecha el municipio de
Pinar del Rio presenta
una crisis de falta de ca-
pacidad en sus cemente-
rios. A la hora de dar
santa sepultura la Direc-
cion del municipio ha te-
nido que tomar medidas
drasticas.

“Estamos esperando res-
puestas del municipio de
Minas de Matahambres
para poder dar sepelio a
mi mama, pero después
como vamos a visitarla
con la situacién del trans-
porte, en el cementerio
de acad en la Alameda no
tiene capacidad. Hasta
después de muerto uno
pasa trabajo”, dijo a este

medio la jubilada Martha ==

Gonzdlez Pérez, quien se
encontraba a la espera
para dar sepelio a su ma-
dre recién fallecida.

Por otro lado José Place-
res, administrador del
cementerio ubicado en la
carretera de Luis Lazo,
mas conocido como el
cementerio de la Alame-
da, explic6 a Panorama:

“Debido a la mala admi-
nistracion anterior en el
cementerio y por parte
de Comunales no tene-
mos cabida aqui, ade-
mas, a las instalaciones
hace afios no se le da
mantenimiento, siempre
los recursos se utilizan
para otra cosa o se extra-
vian”.

Cuan indolente debe ser
un Gobierno para no po-
der darle solucién a un
problema tan delicado
como es el darle un lugar
de descanso final a
difuntos de la localidad.

Pero como siempre, es

los

mas facil hacer oidos sor-
dos al dolor del pueblo.

Servicios Funerarios de
La Coloma. Foto: ICLEP

Conoce tus Derechos

Articulo 19 de la Declaracion de Derechos Humanos

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinidén y de expresion;

este derecho incluye el de no ser molestado a causa de sus opiniones,
el de investigar y recibir informaciones y opiniones, y el de difundirla,

sin limitacién de fronteras, por cualquier medio de expresion.
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Venta de productos a precios médicos:
" una artimafia del Gobierno pinareio

Por: Abel de la Caridad Martinez

Después de pasar 72 horas
sin el fluido, eléctrico, el
Gobierno pinarefio tomé la
decisid de vender productos
alimenticios a un precio
maddico. Una gran acion
que merece reconocimiento
si no fuera por las dobles

intenciones que traian

escondidas por parte del mis-
mo.

El sdabado 19 de octubre en
horario de la mafiana el Com-
binado Pesquero de La Colo-
ma, en conjunto con la admi-
nistraciéon de la
vendieron a la poblacién tuni-

provincia,

dos, le conoce,
“Bonito” a un precio de 175
pesos el kilogramo. Toda la

0O cCcomo se

historia por acd va muy bien,
pero el producto llevaba mas
de 24 horas sin refrigeracion
de ningun tipo. Debido al pre-
cio tan bajo del producto y la
promesa de que en horas tar-
dias de ese dia o en la mafia-
na del domingo Cuba volveria
a la normalidad, la poblacion
compro por cantidades.

Es entendible, pues es un pro-
ducto que
comercializa para la exporta-

la dictadura solo

cién o para el turismo. Resul-
tados de dicha accién: el Esta-
do pudo recuperar 525 mil
pesos de las tres toneladas de
Bonito que estaban en mal
estado. Porque se vendieron

tres toneladas solamente, por '

el motivo que el otro producto
que no estaba en mal estado y
la langosta capturada en el dia
19 de octubre fue trasladada

en su totalidad hacia la capi-
tal.

O sea, a la poblacién solo se
le vendié el producto en des-
composiciéon y mal estado, por
ello muchas personas no pu-
dieron aprovecharlo y perdie-
ron su dinero, quedaron con la
ilusidon de comer el tan desea-
do pescado.

Lo mismo ocurrié con el pollo,
alimento basico en la mesa
cubana. Después de meses sin
hacer acto de presencia en
nuestras carnicerias, el queri-
do pollo aparecié, pero donde
se conserva si aparece en
tiempos donde llevamos dias
fueron

sin fluido eléctrico;

muchos los ciudadanos que
perdieron el alimento por falta

de refrigeracion.

El Gobierno decidié la venta
de estos productos en un mo-
mento tan critico, pero no co-
mercializé los enlatados que
no necesitan refrigeracion. De
donde salid ese pollo si su-
puestamente el pais no tenia
en sus frigorificos, y si acaba-
ba de entrar al territorio cémo
lo trasladaron si no habia

combustible.

Todo es una mentira, las arti-
mafas de esta dictadura para
poder mantener a un pueblo
contra la pared y en estado de
sumisién. Mientras, seguimos
sin electricidad, y con hambre.

¥

Bonito. Foto: ICLEP

Carencia de piezas para equi-
" pos electrodomésticos persiste
por mas de cinco afos
Por: Ryobi Otaiio

Pinar del Rio, 14 de
octubre, (ICLEP).
Desde el afio 2019 en
la provincia pinarefa
se muestra una caren-
cia de piezas y repues-
tos para equipos elec-
trodomésticos. Estos
establecimientos no
han logrado prestar sus
servicios de manteni-
mientos y reparaciones
ni cumplir con la de-
manda del pueblo, que
lo primero que escucha
es la frase cortante de

“no hay”.

Carmelo Iglesias,
canico de uno de estos
locales, conté al bole-
tin: “Antes de la covid-

me-

19 podiamos manejar
de mala manera la de-
manda de la poblacion,
pero desde entonces lo
que hacemos es adqui-
rir piezas por medios
propios e ir resolviendo
determinados  proble-
mas, las listas de espe-
ra

son kilométricas,

pero la empresa hace

Fogon de induccion en mal estado.

Foto: ICLEP

afios dejo de facilitar-
nos medios de trabajos

y piezas para darle
mantenimiento a los
equipos de la pobla-
cién”.

La ama de casa Olgali-
dia Martinez, residente
en el reparto Hermanos
Cruz de la ciudad pina-
refia, explicé a los co-
rresponsales:
mas de un afio espe-

“Llevo

rando porque me arre-
glen mis ollas y nada,
nunca hay piezas,
mientras tanto, debo
inventar para cocinar”.

Recordemos que este
Gobierno fue quien obli-
go al pueblo a utilizar
los medios eléctricos de
coccidén, y ahora no tie-
ne para cubrir sus ne-
cesidades. Los Unicos
que en la actualidad
pueden darle frente a
las necesidades del
pueblo son los talleres
cuentapropistas que

ofrecen un servicio de

calidad.

>
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Pinar del Rio sin electricidad y con el precio del
carbon por la nubes

I Por: Iroel Borrego

Pinar del Rio, 19 de oc-
tubre, (ICLEP). En estos
dias en que la dictadura
por su mala administracion
mantuvo a nuestro pueblo
en total oscuridad, como
alternativa tomé la deci-
sion de vender sacos de
carbén vegetal pero a ele-
vados precios: una unidad
de este producto a 1 000
pesos.

Esta es una gran solucién,
éipero qué pasa con el cu-
bano de a pie que no fue
capaz de costearse el pre-
ciado producto en estos
tiempos de crisis?

Eduanis Dominguez, traba-
jador de Comunales, com-
partié sus vivencias con el
medio:

P r
avid

Pinar del Rio, 22 de oc-
tubre, (ICLEP). En el po-
blado de La Coloma se
realizé recientemente
Plenaria del Destacamento
Mirando al Mar, donde se

discutié el estado en que
las costas

la

se encuentran
de este Consejo Popular, la
participacion de nifios y
jovenes en la limpieza de
nuestras costas y la vigi-
lancia de las posibles sali-
das ilegales del pais.

Lazara Garcia, trabajadora
del Circulo Infantil Pececito
Dorado y participante en la
Plenaria comentdé a este
medio: “Increible que ha-
blen del estado de nues-

“Yo cobré 2 340 pesos y
mi esposa cobra lo mismo
que yo, cuando compra-
mos lo imprescindible para
poder subsistir no llega-
mos a los mil pesos que
vale el saco de carbdn,
llevamos dos dias que solo
podemos comernos un pan
de la bodega.”

Mientras tanto la ama de
casa Eloisa Cabrera, pen-
sionada por el Gobierno
debido a que su hijo de 17
afios es cuadripléjico, ex-
presé: “El Estado solo me
da un estipendio de 1 500
pesos y €so no me da para
nada, por tanto, como no
puedo comprar el carbon a
ese precio estoy cocinando
con lefia”.

tras playas cuando todos
los desperdicios del Combi-
nado Pesquero se vierten
al mar, hablan de proteger
el ecosistema y de la pesca
indiscriminada por parte de
los pescadores deportivos
cuando el Combinado Pes-
quero es el que mas dafio
les produce a
colomeras.”

las costas

Por su parte, Noel Gémez,
delegado de una de las
circunscripciones del po-
blado, aseguré a Panora-
ma: “Hablaron de medio
ambiente media hora, las
dos horas restantes fue
sobre las salidas ilegales,
la gente se quiere ir de

La dictadura cubana impu-
so al pueblo la adquisicion
de medios de coccidn eléc-
tricos para en este mo-
mento no poder sostener
la demanda energética del
pais, ademas, aprovechan-
dose del problema que
ellos mismos impusieron,
le venden al pueblo una
solucién a un costo muy
elevado.

——G‘QI:A’ |
Saco de carbon vegetal.
Foto: ICLEP

Realizan Plenaria de Mirando al Mar en empresa que

Q daiia el medio ambiente
Por: Jordan Contreras

este pais por la misma si-
tuacion que los dirigentes
han creado, es una falta de
respeto que nuestra juven-
tud prefiera arriesgar su
vida en alta mar antes de
seguir soportando las men-
tiras de este Gobierno”.

En la Plenaria se debatio
sobre proteger el ecosiste-
ma, sin embargo se cele-
bré en la misma empresa

encargada de dafarlo.

% E===

Plenaria de Mirando al
Mar. Foto: ICLEP
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Otra destitucion en la élite

cubana: el Gobierno cesa al

viceprimer ministro Jorge
Luis Perdomo Di-Lella

El Gobierno cubano destituyé
este lunes a uno de sus cinco
viceprimeros ministros, una
de sus vacas sagradas, otro
nombre que se suma a la lista
de altos dirigentes separados
de sus funciones en los ulti-
mos meses. A través de una
nota escueta replicada por
varios medios oficiales, se
conocié que el viceprimer
ministro Jorge Luis Perdomo
Di-Lella habia sido depuesto
de su cargo tras incurrir en
“errores en el desempefio de
sus funciones” y que su pues-
to lo ocupard Eduardo Marti-
nez Diaz, doctor en Ciencias,
diputado a la Asamblea Nacio-
nal del Poder Popular y actual
ministro de Ciencia, Tecnolo-
gia y Medio Ambiente.

Tomado del diario “El Pais”

INTERNACIONALES §

Siete fallecidos en dos naufra-

gios tras un fin de semana en

el que llegan a Canarias mas
de 1.500 migrantes.

Fin de semana frenético en la
ruta canaria. Mas de 1.500
migrantes han logrado llegar
a Canarias a bordo de 27
embarcaciones en un fin de
semana tragico que se ha
saldado con la muerte de al
menos siete personas en dos
naufragios y con el relato de
diez supervivientes que han
relatado que durante la tra-
vesia arrojaron al mar los
cadaveres de otras 48 perso-
nas, segun los servicios de
emergencias.

Desde la noche del viernes,
las tripulaciones de los bar-
cos de Salvamento Maritimo
en Lanzarote y El Hierro ape-
nas han tenido descanso. La
mayor parte de las operacio-
nes se han saldado sin pérdi-
das humanas. Excepto dos.
Este domingo, el avion Sase-
mar 103 informd al centro de
Salvamento Maritimo en Las
Palmas del avistamiento de
dos neumaticas, e informd
que la primera de ellas tenia
uno de sus flotadores desin-
flado. Los controladores mo-
vilizaron a la Salvamar A/
Nair y desviaron a los buques
que navegaban por la zona. .

Tomado del diario “El Pais”
4}
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' Persisten los problemas de transporte g2

en el Combinado Lacteo

Pinar del Rio, 16 de
octubre, (ICLEP). €EI
Combinado Lacteo de
Pinar del Rio hace mas
de 15 afios presenta se-
rios problemas con su
parque de transporte,
para la distribucion de los
escasos productos que en
ese centro se procesan.

Ya se ha hecho cotidiano
por parte de dicha em-
presa el alquiler de ca-
miones de otras entida-
des estatales para cum-
plir el déficit de transpor-
te de carga. El estado de
desesperacion es tal, que
ya han empezado a al-
quilar dmnibus escolares,
incluso para la transpor-
tacion de 100 bolsas de
leche para una bodega.

Segun José Alfonso Pere-
ra, trabajador del Combi-
nado Lacteo, llevan afios
esperando que cambien
el transporte de carga,
pero al final todo queda
en promesas. “No vemos
resultados”, aseguro.

Guagua de Educacion destinada a la distribucion

Por: Maria Carlas Benitez

Eliecer Carbonell Gonza-
lez, vecino del Consejo
Popular Briones Montoto
y trabajador de Comer-
cio, refirié: “En la mayo-
de las ocasiones,
cuando se distribuyen los

ria

productos lacteos en ho-
rarios de la mafiana vie-
nen con yogurt natural
en un camion de tabaco,
en la tarde con leche en
polvo en una guagua es-
colar. Realizan varias
entregas en un dia para
diferentes productos,
pero siempre llegan atra-
sados por falta de trans-

porte.”

Algo tan esencial como
es la leche para nuestros
infantes siempre llega
con atrasos, y los pro-
ductos de refrigeracion
siempre llegan sin él.
Hasta cuando seguiremos
soportando el maltrato
de los que ofrecen un
servicio que no es gratui-
to, porque todo lo que
este Gobierno da siempre

tiene un costo.

pumny
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de productos lacteos. Foto: ICLEP

Semana de la

Cultura arrastra los

- mismos problemas de otros afnos

Por: Jacinto Acosta

Pinar del Rio, 21 de octu-
bre, ICLEP. Del 10 al 20 de
octubre se celebro en la pro-
vincia pinarefia la Semana
de la Cultura y, como ya nos
tienen acostumbrados, vuel-
ve a transcurrir otro afio con
los mismos problemas de
otros tiempos.

Cuando se dice Pinar del Rio
por parte de la Direccidon de
la provincia solo se refieren
al casco historico de la ciu-
dad, por ello las actividades
gque se realizaron solo fueron
en el casco histérico de
Vueltabajo.
des son en su totalidad se-

minarios, talleres y conver-

Estas activida-

satorios que terminan en
actos de reafirmacion de la
ideologia son
sueros de concentrados poli-

comunista,

ticos que el pueblo ya no

aguanta por las propias
mentiras dichas afios tras

anos.

En estos momentos el terri-
torio, casi toda su totalidad,
presenta una crisis en las
instalaciones de Cultura con-
secuencia del pésimo estado
constructivo de cines, tea-

_ tros y salas de videos; loca-

les que hace mas de 20
aflos no prestan servicios

i por esta situacidn.

En la Ultima década, el Con-
sejo Provincial de Cultura
solo ha priorizado la Feria
del Libro, a la que le desig-
nan un alto presupuesto pa-
ra su desarrollo, mientras
que las demas instalaciones
se caen a trozos; al Consejo

de la Administracion Provin-

cial no le interesa designar
un presupuesto millonario
para un evento de unos po-
cos dias.

Por otro lado, no se pudo
ver la participacion de la
musica en dicho certamen,
ni por parte de agrupaciones
del territorio ni de nivel na-
cional, supuestamente por-
que no habia un presupues-
to designado para ello, pero
cabe preguntarse: éQué pa-
s6 con el presupuesto de
Cultura, en que se utilizd?
Porque el pueblo no ve en
nuestro territorio actividades
culturales y recreativas.

Las pocas que se realizan
son debido a la participacion
del sector privado que se
encarga de contratacion de
artistas de toda indole na-
cional para la recreacion de
su clientela, pero mientras
tanto, el sector estatal qué

hace.

Quedan incégnitas en el
subconsciente de nuestro
pueblo pinarefio: “iQueda

cultura en Cuba? ¢Qué obje-
tivo tiene wuna institucién
gque no cumple con su pa-
pel?” Bajo esas preguntas se
desarrollé la Semana de la
Rio,
donde en vez de cultura solo

Cultura en Pinar del

se vio politica y apagones.

Sala de vidéo aando-
nada. Foto: ICLEP A
|
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Altos precios establecidos por el
régimen afectan a la sociedad civil
cubana

Por: Dayan Padrén
Pinar del Rio, 16 de oc-

tubre, (ICLEP). Desde
que se realiz6 el reordena-
miento econdmico en el
ano 2019, los sectores
mas vulnerables de la so-
ciedad civil cubana son
incapaces de adquirir la
de  productos
por el sector
privado y estatal. Esto,
debido a los bajos salarios
y pensiones pagados al
pueblo por la dictadura.

mayoria
ofertados

La existencia de un merca-
do de divisas cambiantes y
los elevados precios de los
productos donde un pa-
quete de pollo de 10 libras
puede llegar al precio de 4
000 pesos y un cartdn de
huevos a los 3 500, afec-
tan al eslabdén mas débil
que es la sociedad civil
cubana.

La profesora Arletis Garri-
gas, madre de dos meno-
res de edad, comentd al
boletin: “Mi salario es de 5
000 pesos. Solamente en-
tre mandados, electricidad
que nunca hay, pero la
cobran, y el agua, se me
van mas de 2 000; el acei-

te lo tengo que comprar a

900 o 1 000 pesos. Mora-
leja: si comemos no nos
vestimos, y si nos vesti-
mos no comemos”.

También Gonzalo Méndez,
jubilado de la Agricultura,
compartié con Panorama:
“Mi pensién es de 1 500
pesos, eso no me da ni
para los mandados, sobre-
vivo con la ayuda de mi
hijo, pero él tiene su fami-
lia y su salario es de 3 500
pesos, por lo que me ayu-
da con lo que puede”.

En la actualidad, el pinare-
fio y el cubano en general
vive del invento o del ras-
pe, como se dice en el ar-
got popular, somos
pais hundido en la miseria

un

que los propios dirigentes
de esta dictadura nos han
impuesto.

estatal
Puerto”.

Establecimiento
“Cafeteria el
Foto: ICLEP

\
Pinar del Rio, 13 de oc-
tubre, (ICLEP). A pesar
de las campafias propa-
gandisticas realizadas por
la dictadura,
bleas de Rendiciones de
Cuenta solo pueden cata-
logarse de un total fraca-
so. No bastaron amena-

las Asam-

zas, mentiras y engafos,
el pueblo se neg6 a parti-
cipar en su mayoria.

Al repecto, Enrique Dopa-
so, desvinculado laboral-
mente y vecino del repar-
to Calero, comenté a Pa-
norama Pinarefio:
“Después de estos apago-
nes y las mentiras se me
ha echado a perder la po-
ca comida que tenia. No
aguanto un engafio mas,
hasta cuando van a se-
guir”.

Fracasan las Asambleas de
Rendicion de Cuentas
Por: Lauder Félix Acosta

“Nuestro pueblo ya no es
aquel que estaba desinfor-
mado, ni el que no queria
ver la realidad de un pais
que se cae a pedazos. La
cruel realidad cubana se
ha tornado desagradable
de sostener y el pueblo
sufre por culpa de los ba-
rrigas llenas que tenemos
de dirigentes. Entonces,
qué objetivo cumple ir a
escuchar las mismas men-
tiras que llevan diciendo
desde que triunfd la infa-
me Revolucién Cubana”,
dijo por su parte Daniel
Contreras,
zado de las FAR y exmili-
tante del PCC.

un desmovili-

Este Gobierno lleva afnos

sosteniéndose de las men-
tiras y del sufrimiento de
un pueblo, el cual pide a
gritos un cambio.

Rendicion de Cuentas. Fotos: ICLEP

Sociales

La calistenia consiste en la formacién de un proceso fisico y
mental en cual se involucran diferentes calentamientos de
peso corporal o ejercicios de entrenamientos callejeros y es-
pacios libres (en inglés Street Workout). En este sistema, el
interés estd enfocado en los movimientos de las cadenas o
grupos musculares que componen el cuerpo humano. Etimo-
l6gicamente la palabra proviene del griego kalos (belleza)
y sthenos (fortaleza). El principal objetivo del calistenista es
la adquisicion de resistencia, agilidad, equilibrio, coordinacién
y flexibilidad a través de un entrenamiento equilibrado con el
propio peso corporal.t

Ynisleivis Bertrans: Gracias por mantenernos infor-
mados, en estos tiempos donde todo en este pais
es oficialista y del interés gubernamental.

Alfonso Santiesteban: Nunca pensé que nuestra
provincia estuviera tan mal, los medios de prensa
cubanos solo hablan de lo que les conviene. 2 1

Nota: Su opinién también cuenta y puede escri- i}
birnos a: panoramapinarenoiclep@gmail.com B
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